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NUTRIGAD ESPORTIVA

IATRIZ GURRICULAR

UNIDADE CURRICULAR

Bioquimica Nutricional Aplicada ao
Exercicio e Esporte

Avaliacao Fisica e Nutricional Aplicada a
Saude e ao Exercicio Fisico

Neuroendocrinologia Aplicada a Nutricao
e ao Exercicio Fisico

Adaptagoes Neuromusculares e
Cardiorrespiratérias ao Exercicio Fisico

Nutri¢do Aplicada ao Exercicio Fisico,
Esporte, Salde e Estética

Estratégias Nutricionais Aplicadas a
Hipertrofia e Emagrecimento

Interpretacao de Artigos Cientificos em
Nutrigcdo Esportiva

Suplementacdo Alimentar Aplicada ao
Esporte e Exercicio Fisico

Interpretacao de Exames Clinicos Aplicados
a Nutrigdo Esportiva

Nutri¢do Clinica e Exercicio Fisico em
Populagdes Especiais

Farmacologia, Recursos Ergogénicos e
Doping no Esporte

Topicos Especiais em Nutricao Esportiva

Seminario de Pesquisa em Nutri¢do Esportiva
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