Mantida pela Fundagéo SOGIPA de Comunicagbes — Porto Alegre/RS

m FACULDADE SOGIPA DE EDUCACAO FISICA
‘ Credenciada pela Portaria Ministerial n® 1.387 de 14/11/2008 Publicado no DOU de 17/11/2008
) [EI’P A

Matriz Curricular — Psicologia do Esporte

12 edicao

MODULOS DISCIPLINAS CH
— Fundamentos da Psicologia do Esporte 70h
§ Psicologia do Desenvolvimento Humano 30h
§ Psicologia do esporte na iniciagdo esportiva 30h
3\ Metodologia de Pesquisa 30h
§ Metodologia do treinamento fisico 10h
§ Atividade fisica e qualidade de vida 30h
™ Psicologia dos grupos esportivos 70h
§ Planejamento e gestao de carreira esportiva 10h
§ Seminério Avancado 80h
Carga horéaria total 360h




